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Trainervorstellung 

 
 
Manuela Gut aus aus Bibern 
 
 
Unterrichtsgebiet:  
Gossliwil und nahe Umgebung 
 
 
Ausbildung / Lizenzen:  
SFRV Trainer C und Freizeitreitabzeichen SFRV 
 
 
 
 
Ich unterrichte Kinder und Erwachsene. Dabei ist mir wichtig, dass das Pferd im Zentrum 
steht und nicht das Reiten an sich. Kinder lernen die Signale des Pferdes wahrzunehmen 
und zu deuten. Wie zeigt ein Pferd, dass es zufrieden ist? Wie zeigt ein Pferd, dass es ihm 
nicht wohl ist? Wie zeigt ein Pferd Schmerzen an? Wie fühlt sich ein lockerer oder ein 
verspannter Muskel an?  
Das Freizeitreitabzeichen SFRV hilft mir dabei, diese und weitere Inhalte strukturiert zu 
vermitteln. Es ist ein pädagogisch wertvolles Konzept, welches mir den Rücken stärkt. 
Ausserdem strebe ich stets nach dem Motto: „So wenig wie möglich, so viel wie nötig“ 
 
 


