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Gelassenheit  Kategorie D1 / D2 / D3 / F1 / F2 / F3 
 
 

Maximalzeit 6 Minuten 
 

 Aufgaben Leitgedanken 

1 3)    Pferd im Schritt durch Plastikvorhang führen 

2)  Wie Niv. 3), jedoch Stopp unter dem Vorhang 
1)   Pferd von Pylone aus rückwärts durch Plastikvorhang 
 führen 

Ruhe, Aufmerksam-
keit, Linie, Fluss,  
Vertrauen, Niv. 2 ruhi-
ges Stehen 

2 3)  Pferd durch Stangenviereck über Plane und Teppich 
 führen 
2)  Pferd ins Stangenviereck führen, auf Teppich stoppen,  
        Pferd loslassen, eine Runde um das Pferd gehen inner- 
        halb der Stangen  
1)   Wie Niv. 2, jedoch eine Runde um das Pferd gehen aus- 
        serhalb der Stangen 

Aufmerksamkeit, Ver-
trauen 
Niv. 1/2 ruhiges Ste-
hen 

3 3)   Büchsensack um Pylone und zurück ziehen 
2)  Büchsensack um Pylone und zurück über Stangen ziehen  
1)   Wie Niv. 2 jedoch im Trab  

Ruhe, Fluss, Aufmerk-
samkeit, Linie 

4 3)  Pferd bei Pylone a) stoppen, Kiesrohr 3 x drehen 
2)     Wie Niv. 3, jedoch bei Pylone b) stoppen 
1)  Wie Niv. 2 jedoch bei Pylone c) stoppen 

Aufmerksamkeit, 
ruhiges Stehen,  
Vertrauen 

5 3)  Vorwärts durch den weissen Tuch-Canyon gehen 

2)     Wie Niv. 3 jedoch mit Stopp in der Mitte 
1)  Vorwärts durch weissen Tuch-Canyon traben 

Vertrauen, Aufmerk-
samkeit,  Linie, Fluss 

6 3)  Pferd durch Pneufeld führen 
2)  Wie Niv. 3 jedoch mit Stopp in der Mitte  
1)  Wie Niv. 2, jedoch Pferd loslassen 

Vertrauen, Aufmerk-
samkeit, Ruhe, Linie, 
Fluss, 
Niv.1/2 ruhiges Stehen 

7 3)  Die Plane dem Pferd auf den Rücken legen 
2)  Die Plane dem Pferd unter dem Bauch hindurch ziehen 
1)  Die Plane dem Pferd von hinten nach vorn zwischen den 
 Beinen hindurch ziehen 

Aufmerksamkeit,  
Vertrauen, ruhiges 
Stehen 

8 3)    Vorwärts durch Schlangental gehen (Breite 140 cm) 
2)    Wie Niv. 3, (Breite 120 cm) 
1)    Wie Niv. 2, (Breite 100 cm) 

Vertrauen, Linie, Fluss  
Aufmerksamkeit, 
ruhiges Stehen 

Aktion (Drehen, Rätschen, Wippen usw.) immer 3 mal; Steh, Stopp, Pause, Warten immer 3 Sek. 
Bewertungskriterien siehe SFRV HorseChallenge®-Reglement 2016 Kapitel 2.8 
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