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Energetischer Pferdetherapeut SFRV 
 

Lehrgang 2019-01 

 
Kurzbeschrieb 
In der chinesischen Medizin wird das energetische System mit den Meridianen und 
Akupunkturpunkten über alle anderen Körpersysteme gestellt. Das bedeutet, dass eine Krankheit 
immer mit einer Störung des Energieflusses einhergeht und durch Harmonisierung dieses 
Energieflusses auch beseitigt werden kann. Dabei wirken Bachblüten und Schüssler-Salze oftmals 
unterstützend für die Tiere. 
 
Im Lehrgang zum „Energetischen Pferdetherapeut“ lernen Sie wie das energetische System 
funktioniert, wie Sie diese Energieflussstörungen erkennen und mit Hilfe des kinesiologischen 
Muskeltests die optimale Therapie herausfinden, um die Störung beheben zu können. Durch diese 
Unterstützung kann der Organismus des erkrankten Pferdes seine Heilkräfte mobilisieren. 
 
Neben der Lehre der Energetik erlernen Sie die Bedeutung und den Verlauf der Meridiane und 
deren Stimulation durch Massage oder Akupressur. Dazu gehören Indikationen und 
Kontraindikationen der einzelnen Stimulationsformen. Zusätzlich werden die Grundkenntnisse der 
Anatomie und Krankheitslehre gelehrt. Durch mentale Techniken erlernen Sie neutral zu testen 
und so das Therapiekonzept einfach anwenden zu können. Ein weiterer Punkt ist das Austesten 
von Futtermitteln und die energetische Behandlung von Allergien. 
 
Am Ende des Lehrgangs werden Sie alle Pferde (vom Shetty zum Shire, vom Freizeit- zum 
Turnierpferd), mit Hilfe der Energetik, des Verständnisses der Wirkung von Bachblüten und 
Schüssler-Salze, selbstständig behandeln können. 
 
Nach ca. 10 Monaten und erfolgreicher Abschlussarbeit, erwerben Sie das Zertifikat zum 
Energetischen Pferdetherapeuten. 
 
 
Themenaufteilung in der Übersicht 
o 42 Stunden Energetische Therapie 
o 14 Stunden Schüsslersalze 
o 14 Stunden Bachblüten 
o 28 Stunden Veterinärmedizin 
o 21 Stunden Praxis und Transfer 
o 119 Stunden Total 
 
Voraussetzung 
o Mindestalter TeilnehmerIn: 20 Jahre 
o Sie sind motivierbar und offen für neue Sichtweisen 
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Daten/Dauer/Durchführungsort 
5. Juli 2019 und endet am 17. April 2020, 2 Kurstage (in der Regel Freitag-Samstag) pro Monat 
in 3186 Düdingen / FR (energetische Themen und Praxistage) und 3604 Thun / BE 
(Veterinärmedizin, Schüssler-Salze, Bachblüten) 
 
TeilnehmerInnen 
offen für alle, mind. 6, max. 12 TeilnehmerInnen  
 
Kosten 
SFRV-Mitglieder: CHF 3550.― (inklusive Mitgliedschaft während der Ausbildung) 
 
Referenten  
Christiane Herrmann, APM-Therapeutin, Kinesiologin, www.mensch-pferd.ch    
Peter Gugger, Tierarzt, Therapeut, www.licht-ins-dunkel.net  
Margrit Fischer, Drogistin HF, www.drogerie-fischer.ch  
 
 
Kursdaten 2019-2020 
 

Thema Datum Ort ReferentIn 

Energie/Schwingung Fr  05.07 2019 Thun Peter Gugger 

Bewegungsapparat/ Einführung Pathologie/ 
allgemeiner Untersuchungsgang 

Sa 06.07.2019 Thun Peter Gugger 

Verdauung/ Urogenitaltrakt Fr  09.08.2019 Thun Peter Gugger 

Haut/ Herz-Kreislauf-Lymphsystem Sa 10.08.2019 Thun Peter Gugger 

Energetische Grundlagen, Meridiane Teil 1 Fr  27.09.2019 Düdingen Christiane Herrmann 

Meridiane Teil 2 Sa 28.09.2019 Düdingen Christiane Herrmann 

Mentale Techniken / Kinesiologie Fr  04.10.2019 Düdingen Christiane Herrmann 

Praxis Transfer I Sa 05.10.2019 Düdingen Christiane Herrmann 

Bachblüten Fr  15.11.2019  Thun Margrit Fischer 

Bachblüten Sa 16.11.2019 Thun Margrit Fischer 

Schüssler-Salze Fr  13.12.2019 Thun Margrit Fischer 

Schüssler-Salze Sa 14.12.2019 Thun Margrit Fischer 

5 Elementenlehre und Akupressurpunkte Fr 24.01.2020 Düdingen Christiane Herrmann 

Praxis Transfer II Sa 25.01.2020 Düdingen Christiane Herrmann 

Praxis/ Repetition So 26.01.2020 Thun Peter Gugger 

Übungs- und Transfertag / Testkonzept erarbeiten Fr  28.02.2020 Düdingen Christiane Herrmann 

Praxis Transfer III Sa 29.02.2020 Düdingen Christiane Herrmann 

Praxis Transfer IV Fr  20.03.2020 offen Christiane Herrmann 

Zertifizierung Fr  17.04.2020 Düdingen Christiane Herrmann 

Angaben ohne Gewähr. Änderungen sind möglich! 

http://www.mensch-pferd.ch/
http://www.licht-ins-dunkel.net/
http://www.drogerie-fischer.ch/

