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Modulare Weiterbildung
Pferdehaltung - Achtsamkeit - Training

Kurzbeschrieb

Methodentibergreifende und Reitweisen unabhangige Weiterbildung fur Berufstatige in der
Pferdebranche und interessierte Pferdemenschen.

Die Ausbildung richtet sich an alle Erwerbstatige der Pferdebranche, die ihr Wissen vertiefen
mochten. Die Module sind Pflicht fir die Ausbildung zum FreizeitreitTrainerin B SFRV.

Wir geben Werkzeuge in die Hand, um Trainingsmethoden neutral und wissenschaftlich einordnen
zu kénnen, damit ein pferdeschonendes Training im Alltag integriert werden kann. Zudem
erforschen wir die Mdglichkeiten der artgerechten Pferdehaltung auf dem Reitschulbetrieb.

Das angewandte Pferdewissen reicht jedoch nicht aus, es braucht ausserdem Schulung Uber eine
verbesserte Wahrnehmungsfahigkeit des Menschen. Wir befassen uns daher auch mit den
eigenen Denkmustern und Verhaltensstrategien, lernen davon bewusst Abstand zu nehmen und
erleben dadurch sowohl die Fahigkeit, uns empathisch in andere einzufiihlen, als auch Situationen
neutral zu beobachten und daruber zu reflektieren.

Ubersicht modulare Weiterbildung
Die Kurse finden normalerweise am Wochenende statt

Modul Dauer Kosten
Ethologie 4 Tage 1000 CHF
‘Wahrnehmung und Kommunikation \3 Tage 750 CHF
‘Biomechanik, Trainingslehre \6 Tage 1500 CHF
Lernverhalten bei Pferden 4 Tage 1000 CHF

Total alle Module bei Buchung gesamter 17 Tage 4250 minus 10%
Ausbildung 10% Rabatt 3825 CHF

Infos und Anmeldung www.sfrv-asel.ch

Die Module sind Pflicht fir den Abschluss FreizeitreitTrainerin B SFRV. Fur den Abschluss bitte
die entsprechende Wegleitung und Voraussetzungen beachten.

Detaillierte Modulbeschreibungen sind auf den nachsten Seiten zu finden.
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Modulbeschreibungen modulare Weiterbildung SFRV

Modul - Ethologie

Durch gute Pferdehaltung zum Trainingserfolg - Kenntnisse Uber das Pferdeverhalten
vertiefen und als Projektarbeit im eigenen Betrieb umsetzen.

mit Andreas Kurtz, Ethologe und Stallbauberatung, Assistenz Alexandra Kurtz
Dauer 4 Tage

Voraussetzung: FreizeitreitTrainerln C oder EFZ/EBA oder anderes Trainerinnen Zertifikat

Lernziele e benennen der verschiedenen Forschungsgebiete mit den wichtigsten
Forschern, welche die Grundlagen der Ethologie erarbeiteten

e Grundlegende Funktionen des Pferdeverhaltens erklaren kénnen. Anhand von
Beispielen aus der Literatur, die Funktionen des Verhaltens mit eigenen
Erfahrungen vergleichen, erklaren und reflektieren

+ Beispiele heutiger Forschungsprojekte studieren und Zusammenhange zu
eigenen Erfahrungen aufzeigen und reflektieren

o Haltungs-Konzepte auf dem eigenen Betrieb ausarbeiten, um eine Umsetzung
aller Funktionskreise zu erreichen

Inhalt Theorie:

Verhaltensbiologie, Forschende der Grundlagen
Verhaltensphysiologie, Verhaltensontogenese, Verhaltensdkologie,
Motivationsanalyse

Geflhle, Kognition, Verhaltenssteuerung

Anwendung des gelernten Wissens

Praxis:

o Eigene Erfahrungen verknipfen mit den gelernten Inhalten.

o Fallbeispiel Pferd: Verhaltenssteuerung und Einfluss der Befindlichkeiten
erklaren und fur die Praxis aufbereiten

e Versuchsaufbau einer Studie

Lern- und Unterrichtsmethoden

5% Vorwissen, 5% Frontal, 20% Diskussion, 60% Werkstatt

Unterrichtsunterlagen:

Skript, Literaturliste, externe Referate, Videos

Art der Lernzielkontrolle

Austausch zu zweit, Kurztest, Fragebogen,

10 Minuten Prasentation als Leistungsnachweis Uber das ausgefihrte eigene Projekt




