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Vorfihrung: Die Kunst des berittenen Bogenschiessens
Vorfuhrung und Bildervortag 2018-18

Kurzbeschrieb

Vorfihrung mit Pettra Engellander: Die Kunst des berittenen Bogenschiessens

Vortrag Uber Natural Horseback Archery - vom Kampf zur Kunst - die Verbindung von Kampfkunst
und Reitkunst

Pettra Engelander arbeitet nach einem ganzheitlichen Konzept auf Basis der Philosophie
asiatischer Kampfkunst. So wird Kérper und Geist im Bogenschiessen und im Reiten
nicht getrennt voneinander gesehen.

Das Natural Horseback Archery hat eine positive Auswirkung auf das Selbstvertrauen, die
Koordination, Balance und Fokus des Reiters. Spass und Freude, sowie Teamarbeit sind
zuséatzliche Inhalte der Seminare.

Daten/Dauer/Durchfihrungsort
29. Juni 2018, 19.00 — ca. 20.30 Uhr, 4714 Aedermannsdorf / SO

Teilnehmerinnen
Mind. 10, max. 30 Teilnehmerinnen

Kosten
SFRV-Mitglieder: CHF 20.00
Nicht-Mitglieder: CHF 27.00

Referentin
Pettra Engellander, www.horsebackarchery.de
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